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Мученицы Твои, Го-

споди,/ во страданиих 

своих венцы прияша 

нетленныя от Тебе, Бога 

нашего,/ имуще бо кре-

пость Твою,/ мучителей 

низложиша,/ сокруши-

ша и демонов немощ-

ныя дерзости./ Тех мо-

литвами// спаси души 

наша.

(17 августа)

 Тропарь

 Тропарь, глас 4
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Семь Ефесских отроков: Максимилиан, Иамвлих, Мартиниан, Иоанн, Ди-

онисий, Ексакустодиан (Константин) и Антонин, жили в III веке. Святой 

Максимилиан был сыном ефесского градоначальника, остальные шесть 

юношей - сыновьями других знатных ефесских граждан. Юноши были 

друзьями с детства, и все состояли на военной службе. 

Когда император Декий (249-251) прибыл в Ефес, он повелел всем граж-

данам явиться для принесения жертвы языческим божествам; непо-

корных же ожидали мучения и смертная казнь. По доносу искавших рас-

положения императора к ответу были призваны и семь ефесских отроков. 

Представ перед императором, святые отроки исповедали свою веру 

во Христа. С них немедленно были сняты знаки воинского отличия - воен-

ные пояса. Однако Декий отпустил их на свободу, надеясь, что они изменят 

решение за то время, пока он находится в походе. 

Юноши ушли из города и скрылись в пещере горы Охлон, где про-

водили время в молитвах, готовясь к мученическому подвигу. Самый млад-

ший из них - святой Иамвлих, одеваясь в нищенское рубище, ходил в 

город и покупал хлеб. В один из таких выходов в город он услышал, что 

император вернулся и их ищут, чтобы представить на суд. Святой Макси-

милиан воодушевил друзей выйти из пещеры и добровольно явиться на суд. 

Узнав, где скрываются отроки, император велел заложить вход в пещеру 

камнями. чтобы отроки умерли в ней от голода и жажды. Двое из са-

новников, присутствовавших при замуровании 

входа в пещеру, были тайными христиана-

ми. Желая сохранить память о святых, они вло-

жили среди камней запечатанный ковчежец, в 

котором находились две оловянные дощечки. 

На них были написаны имена семи отроков и 

обстоятельства их страданий и смерти.

Но Господь навел на отроков чудный 

сон, продолжавшийся почти два столетия. 

К тому времени гонения на христиан прекрати-

лись, хотя при святом благоверном царе Фео-

досии Младшем (408-450) явились еретики, 

отвергавшие воскресение мертвых во Вто-

рое пришествие Господа нашего Иисуса 
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Христа. Одни из них говорили: "Как может быть воскресение мертвых, когда 

не будет ни души, ни тела, так как они уничтожатся?" Другие утверждали: 

"Только одни души будут иметь воздаяние, так как невозможно телам вос-

стать и ожить после тысячи лет, когда не останется от них и праха". Тогда-то 

Господь и открыл тайну ожидаемого воскресения мертвых и будущей жизни 

через Своих семь отроков.

Владелец участка земли, на которой находилась гора Охлон, на-

чал каменную постройку, и рабочие разобрали вход в пещеру. Го-

сподь оживил отроков, и они проснулись словно от обыкновенного сна, не 

подозревая, что прошло почти 200 лет. Тела их и одежды были совершенно 

нетленны. Готовясь принять мучения, отроки поручили святому Иамвлиху 

еще раз купить им хлеба в городе для подкрепления сил. Подойдя к городу, 

юноша поразился, увидев на воротах святой крест. Услышав свободно 

произносимое Имя Иисуса Христа, он стал сомневаться, что пришел в свой 

город. Расплачиваясь за хлеб, святой отрок подал торговцу монету с изобра-

жением императора Декия и был задержан, как скрывший клад старинных 

монет. Святого Иамвлиха привели к градоначальнику, у которого в 

то время находился Ефесский епископ. Слушая недоуменные ответы 

юноши, епископ понял, что Бог открывает через него какую-то тайну, и сам 

отправился вместе с народом к пещере. У входа в пещеру епископ вынул из 

груды камней запечатанный ковчежец и открыл его. Он прочел на оловянных 

дощечках имена семи отроков и обстоятельства замурования пещеры по по-

велению императора Декия. 

Войдя в пещеру и увидев в ней живых отроков, все возрадовались и 

поняли, что Господь, через пробуждение их от долгого сна, открыва-

ет Церкви тайну воскресе-

ния мертвых. 

Вскоре сам император 

прибыл в Ефес и беседовал 

с юношами в пещере. Тогда 

же святые отроки на глазах 

у всех склонили головы на 

землю и опять заснули, на 

этот раз до всеобщего вос-

кресения.
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Евангелие
Когда они пришли к народу, то подошел к Нему человек и, пре-

клоняя пред Ним колени, сказал: Господи! помилуй сына моего; 

он в новолуния беснуется и тяжко страдает, ибо часто бросает-

ся в огонь и часто в воду, я приводил его к ученикам Твоим, и 

они не могли исцелить его.

Иисус же, отвечая, сказал: о, род неверный и развращенный! до-

коле буду с вами? доколе буду терпеть вас? приведите его ко 

Мне сюда.

И запретил ему Иисус, и бес вышел из него; и отрок исцелился 

в тот час.

Тогда ученики, приступив к Иисусу наедине, сказали: почему мы 

не могли изгнать его?

Иисус же сказал им: по неверию вашему; ибо истинно говорю 

вам: если вы будете иметь веру с горчичное зерно и скажете 

горе сей: "перейди отсюда туда", и она перейдет; и ничего не 

будет невозможного для вас; сей же род изгоняется только мо-

литвою и постом.

Во время пребывания их в Галилее, Иисус сказал им: Сын Чело-

веческий предан будет в руки человеческие, и убьют Его, и в 

третий день воскреснет. И они весьма опечалились. 

(Евангелие от Матфея, 17:14-23)

Толкование на Евангелие блж. 
Феофилакта Болгарского

Этот человек, по-видимому, был весьма неверующий, судя по тому, что 
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Христос говорит ему: «о, род неверный», как и по тому, что он обвиняет 
учеников. Причиной же болезни его сына была не луна, но демон; он под-
стерегал полнолуние и тогда нападал на больного для того, чтобы творение 
Божие хулилось, как зловредное. 

Ты же пойми, что каждый безумный изменяется, по Писанию, как луна, 
являясь то великим в добродетели, то малым и ничтожным. Итак, он делается 
лунатиком и бросается то в огонь гнева и страсти, то в воду – в волны мно-
гочисленных житейских забот, в которых обитает левиафан – дьявол, то есть 
царь над водами. Разве не волны – постоянные заботы богачей? 

Ты видишь, что этот человек возлагает грех своего неверия на учени-
ков, потому что они не были в состоянии исцелить. 

Итак, Господь, посрамляя его за то, что он обвиняет учеников, говорит: «о, 
род неверный», то есть не так велик грех их слабости, как грех твоего не-
верия, ибо оно, будучи велико, победило соответственную их силу. 

Укоряя же этого человека, Господь укоряет вообще всех неверующих и 
присутствующих. 

Говоря: «доколе буду с вами», указывает, что Он сильно желает крестного 
страдания и удаления от них. Доколе буду жить с оскорбителями и неверами? 
«И запретил ему Иисус». Кому? Лунатику. Из этого же видно, что он, буду-
чи неверующим, сам, благодаря своему неверию, дал возможность войти 
в него демону.

"сей же род изгоняется только молитвою и постом".
Апостолы убоялись, не утратили ли они дарованной им силы над демонами? 

Поэтому наедине, волнуясь, спросили. Господь, укоряя их, как далеких еще 
от совершенства, говорит: «по неверию вашему»; если бы вы имели теплую, 
горячую веру, то она, хотя бы и казалась малой, совершила бы великое. 

Где апостолы переставля-
ли горы, об этом ничего не 
написано. Но вероятно, что 
они переставляли, хотя и 
не написано, так как не все 
записано. 

Иначе: обстоятельства 
не требовали, поэтому апо-
столы и не переставляли, 
но делали гораздо боль-
шее. Обрати внимание, что 
сказал Господь: «скажете 
горе сей: перейди отсю-
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да», то есть когда скажете, тогда и перейдет. Но апостолы не говорили этого, 
потому что время не требовало и не было нужды, и поэтому горы не переходи-
ли. Скажи, они и перешли бы. 

«Сей же род», то есть род демонов, «изгоняется только молитвою и 
постом». Ибо должно особенно поститься тем, кто находится во власти 
демонов, и тем, кто имеет намерение исцелять от них. 

Молитва же бывает истинною тогда, когда она соединена не с пьянством, а 
с постом. 

"Во время пребывания их в Галилее, Иисус сказал им: Сын Челове-
ческий предан будет в руки человеческие, и убьют Его, и в третий день 
воскреснет. И они весьма опечалились".

Часто заранее говорит им о страданиях, чтобы не подумали, что Он против 
воли страдает, а вместе с тем для того, чтобы они приучились и не смути-
лись неожиданным событием, когда оно наступит. Однако к прискорбному 
присоединяет и радостное, именно что Он воскреснет.

ПЕРВОЕ ПОСЛАНИЕ 
К КОРИНФЯНАМ 

СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА (4:9-16)

Ибо я думаю, что нам, последним посланникам, Бог судил быть как бы 

приговоренными к смерти, потому что мы сделались позорищем для 

мира, для Ангелов и человеков.

Мы безумны Христа ради, а вы мудры во Христе; мы немощны, а вы 

крепки; вы в славе, а мы в бесчестии.

Даже доныне терпим голод и жажду, и наготу и побои, и скитаемся, и 

трудимся, работая своими руками. Злословят нас, мы благословляем; 

гонят нас, мы терпим; хулят нас, мы молим; мы как сор для мира, 

как прах, всеми попираемый доныне.

Не к постыжению вашему пишу сие, но вразумляю вас, как возлю-

бленных детей моих.

Ибо, хотя у вас тысячи наставников во Христе, но не много отцов; я 

родил вас во Христе Иисусе благовествованием.

Посему умоляю вас: подражайте мне, как я Христу. 
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Толкование блж. Феофилакта Болгарского
"Ибо я думаю, что нам, последним посланникам, Бог судил быть как 

бы приговоренными к смерти". Слова, свойственные человеку скорбящему, 
или, лучше, тому, кто хочет привести других в стыд. Как вижу, говорит, 
из ваших поступков, одним нам, апостолам, положил Бог быть последними из 
всех и «приговоренными к смерти», то есть осужденными, готовыми на 
смерть. В самом деле, из того, что вы уже воцарились, я могу заключать, что 
нам определено быть последними и как бы осужденными, нам – апостолам, то 
есть тем, которые столько перенесли страданий за Христа. 

"Потому что мы сделались позорищем для мира, для Ангелов и чело-
веков". Мы подвергаемся страданиям не в углу где-либо, но по всей земле. И 
не люди только смотрят на нас, ибо не маловажны наши действия, но и анге-
лы, потому что наши подвиги так велики, что стоят и ангельского созерцания; 
ибо мы не с людьми только боремся, но и с силами злых ангелов.

"Мы безумны Христа ради, а вы мудры во Христе". И это опять говорит 
для того, чтобы пристыдить их: Тогда как апостолов били и презирали за Хри-
ста, коринфяне были уважаемы и почитаемы мудрыми и хвастали, будто 
все это во Христе. Посему говорит: как возможно, чтобы такие противополож-
ности совмещались в людях с одинаковым образом мыслей? Нет. Необходимо 
допустить, что или наш образ мыслей не во Христе, или ваш; но мыслить не во 
Христе – недостойно апостолов Христовых: следовательно, вы заблуждаетесь.

"Мы немощны, а вы крепки; вы в славе, а мы в бесчестии". Т.е. нас го-
нят, преследуют, а вы наслаждаетесь безопасностью (немощью везде называет 
искушения). Опять, вы славны и благородны, а мы в бесчестии. Все это говорит 
по сильному негодованию. Смысл такой: как возможно, чтобы мы злострадали, 
а вы наслаждались безопасностью и проводили жизнь счастливо? Итак, очевид-
но что вы не в добром состоянии; напротив, теперешнее поведение ваше бес-

честно и недостойно апостолов, следова-
тельно, вы не должны гордиться этим.

"Даже доныне терпим голод и жа-
жду, и наготу".

Что, говорит, припоминать прежнее? 
Посмотри на то, что теперь есть, – на 
то, как вы утопаете в удовольствиях, а 
мы совсем напротив.

"И побои". То есть нас бьют. Это го-
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ворит против надменных.
"И скитаемся". То есть нас гонят; мы бегаем. Это – против богатых.
"И трудимся, работая своими руками". Этим приводит в стыд тех, кото-

рые дерзают проповедовать ради прибыли и выгод.
"Злословят нас, мы благословляем; гонят нас, мы терпим; хулят нас, 

мы молим". И, – что, говорит, важнее всего, – мы и не почитаем себя не-
счастными при таковых бедствиях. А из чего это видно? Из того, что озлобля-
ющим нас воздаем противным. Ибо тех, которые злословят нас, благословля-
ем, и тех, которые наносят нам более жестокие обиды (это значит «хуление», 
то есть жесточайшая обида) «молим», то есть за хуление воздаем им словами 
кроткими и ласковыми (это значит «моление», то есть речь кроткая). За тако-
е-то поведение почитают христиан безумными!

"Мы как сор для мира, как прах, всеми попираемый доныне".
Что такое «сор»? Все, что выметается или стирается как негодное. Так, 

если кто скверное что-либо стирает губкой, называют сором. Это же значит 
и "прах, всеми попираемый"; ибо попирать тоже, что обратить губкой. Итак, 
апостол говорит: мы достойны того, чтобы нас отвергали и почитали за сор не 
только вы, но весь мир и все люди, и не какое-то время, но даже и доныне. 
Заметь, каковым должно быть христианину, заметь, что он обязан подви-
заться до самого конца.

"Не к постыжению вашему пишу сие, но вразумляю вас, как воз-
любленных детей моих". Не к постыжению вашему, говорит, и не с злым и 
ненавистным намерением говорю это; но «как возлюбленных детей» (вра-
зумляю), и не просто детей, но «возлюбленных». Простите же мне, если я 
сказал что и оскорбительное, ибо это от любви. И не сказал: поношу, но «вра-
зумляю». Кто же не перенес вразумления отеческого?

"Посему умоляю вас: подражайте мне, как я Христу".
Подражайте, говорит, во всем 

мне; ни мудростью, ни богатством 
не превозноситесь и не враждуй-
те против братьев, но полагайте 
и мудрость и богатство в любви 
ко Христу и к братьям. 

Заметь доброту сердца: он умо-
ляет, а не повелевает. А предла-
гать самого себя в образец для 
подражания – это знак великого 
дерзновения.


