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По земнем вдовстве Небес-
ному Жениху себе уневестив-
ши/ и в княжестем чертозе 
подвижнически поживши,/ 
послежде и чертог, и чад тво-
их/ Бога ради оставила еси, 
преподобная Евфросиние,/ 
и вшедши во обитель, тобою 
созданную,/ во иночестем об-
разе многи подвиги показала 
еси,/ и святое твое житие по 
благодати Божией блажен-
ною кончиною увенчала еси./ 
И ныне, предстоящи Христу 
Богу,// моли спастися душам 
нашим.

(20 июля)

 Тропарь

 Тропарь, глас 8
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Святая великая княгиня Евдокия родилась в 1353 году. Она была 
дочерью суздальского князя Димитрия Константиновича († 1383) 
и его супруги княгини Анны. С младенческих лет воспитанная в духе 
христианского благочестия, Евдокия отличалась тихим, кротким нра-
вом. Но, живя в Суздале и Переяславле-Залесском, в неспокойной об-
становке постоянных междоусобных распрей, которые вели с ее отцом 
удельные князья, с ранних лет княгиня Евдокия привыкла полагать все 
свое упование на Бога. В 1366 году она стала супругой благовер-
ного великого князя московского Димитрия Донского († 1389). 
Их счастливый союз был залогом союза и мира между Московским и 
Суздальским княжествами. Любовь к супругу и детям княгини Евдокии 
освящалась ее любовью к Богу. Дела христианского милосердия княгиня 
и ее супруг сочетали с подвигами поста и молитвы. В своей жизни они 
полагались на помощь святых, трудами которых была в те времена столь 
достославна Русская земля.

Время жизни святой благоверной великой княгини Евдокии († 1407) 
совпадает с эпохой великого игумена земли Русской преподобного 
Сергия Радонежского. Благочестивую чету можно с полным основа-
нием считать учениками преподобного Сергия. Святитель Алексий, ми-
трополит Московский, был близок к княжескому семейству; духовником 
Евдокии и Димитрия был ученик преподобного Сергия, игумен Симоно-
ва монастыря, святой Феодор (впоследствии архиепископ Ростовский). 
Преподобный Сергий был крестным отцом их двоих детей (всего у кня-
жеской четы было 5 сыновей и 3 дочери).

Подвиг великого князя Димитрия по освобождению Руси от монго-
ло-татарского ига разделяла княгиня Евдокия. Поход благоверного князя 
московского Димитрия против Мамая, победоносно завершившийся 8 
сентября 1380 года на Куликовом поле, поддерживался с ее стороны 
горячими молитвами и делами любви. В память победы княгиня постро-
ила внутри Московского Кремля храм в честь Рождества Пресвятой 
Богородицы – победа русских на Куликовом поле совершилась в этот 
праздник. Храм был расписан выдающимися иконописцами Феофаном 
Греком и Симеоном Черным. Храмоздательство и основание монастырей 
трудами святой благоверной княгини Евдокии содействовали расцвету 
русского храмостроительства в XIV веке, начало которому было положе-
но постройкой храма в честь Пресвятой Троицы Преподобным Сергием.

Постепенно жизнь святой княгини Евдокии становилась подви-
гом самоотречения и предания себя всецело воле Божией. В 1383 
году великий князь московский должен был явиться к татарскому хану 
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Тохтамышу. Но из-за крайнего озлобления Тохтамыша на князя Дими-
трия решили послать в Орду его старшего сына Василия, которому в то 
время было около 13 лет. Святая Евдокия отпустила сына и тем самым 
обрекла себя на двухлетнее страдание: князь Василий был задержан в 
Орде как заложник. В 1389 году благоверный князь Димитрий, не до-
стигнув сорока лет, опасно заболел и отошел ко Господу.

Овдовевшая княгиня видела свою обязанность перед Богом пре-
жде всего в завершении воспитания детей. Вместе с тем она начала 
устроение Вознесенского женского монастыря в Московском Кремле, от-
дав под него княжеские чертоги. Видимо, изначально она мыслила этот 
монастырь местом своего будущего иночества. Одновременно она стро-
ила несколько храмов и монастырей в Переяславле-Залесском. Однако 
не только о строительстве храмов думала княгиня Евдокия: ее главной 
сокровенной целью после смерти супруга стало устроение внутреннего 
монашества, созидание храма в собственном сердце. Княгиня Евдокия 
стала вести тайную подвижническую жизнь. По пышным одеждам, 
в которых святая княгиня являлась перед людьми, нельзя было догадать-
ся о том, что она изнуряла себя постом, бдением, тяжелыми веригами.

Святая княгиня после блаженной кончины мужа воздерживалась от 
непосредственного участия в государственных делах, но все же именно 
с ее советом связано перенесение из Владимира в Москву чудотворной 
иконы Пресвятой Богородицы, вызванное нашествием на Москву хана 
Тамерлана. Пресвятая Богородица отозвалась на всенародную мольбу. В 
день сретения иконы в Москве (26 августа 1395 года) Тамерлану было 
грозное видение во сне Светоносной Жены; устрашенный завоеватель 
отступил от Москвы. В 1407 году, после видения ей Архангела Ми-
хаила, предвозвестившего скорую кончину, княгиня Евдокия, «яв-
лением Ангельским от всего земного отрешенная» (см. акафист), решила 
оставить великокняжеский терем и принять монашество, к которому 
она шла всю свою жизнь. По ее указанию был написан образ Архангела 
и помещен в кремлевском храме в честь Рождества Пресвятой Богоро-
дицы. При переходе в Вознесенский монастырь княгиня Евдокия ис-
целила слепца, который прозрел, отерев глаза краем ее одежды, также 
от различных недугов во время этого ее шествия исцелилось 30 чело-
век. В обители княгиня приняла постриг с именем Евфросиния. Кроме 
смиренного несения иноческих подвигов, тайных для людей, но ведомых 
Богу, святая княгиня заложила в монастыре новую именную церковь 
Вознесения. В иночестве святая Евфросиния прожила несколько меся-
цев: 7 июля 1407 года (ст. ст.) мирно преставилась ко Господу. 
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Евангелие
Тогда Он, войдя в лодку, переправился обратно и прибыл в 

Свой город.

И вот, принесли к Нему расслабленного, положенного на по-

стели. И, видя Иисус веру их, сказал расслабленному: дер-

зай, чадо! прощаются тебе грехи твои.

При сем некоторые из книжников сказали сами в себе: Он 

богохульствует.

Иисус же, видя помышления их, сказал: для чего вы мыслите 

худое в сердцах ваших?

ибо что легче сказать: прощаются тебе грехи, или сказать: 

встань и ходи?

Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий имеет власть 

на земле прощать грехи,- тогда говорит расслабленному: 

встань, возьми постель твою, и иди в дом твой.

И он встал, взял постель свою и пошел в дом свой.

Народ же, видев это, удивился и прославил Бога, давшего 

такую власть человекам. 

                                                (Евангелие от Матфея, 9:1-8)
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Толкование на евангелие блж. 
ФеоФилакТа болгарского

Под «Своим городом» Матфей разумеет Капернаум, потому что Го-
сподь жил там. Родился Он в Вифлееме, в Назарете же воспитывался, 
но Капернаум был Его всегдашним местожительством. Этот расслаблен-
ный-другой и не тот, о котором говорится у Иоанна, потому что последний 
лежал при «овчих воротах» в Иерусалиме, а этот был в Капернауме; тот 
не имел человека, а этого несли четверо, как говорит Марк, так что и 
сквозь кровлю спустили, о чем не упомянуто у Матфея. 

"И, видя Иисус веру их".
– или принесших, так как Он часто чудодействовал и ради веры прино-

сящих или же и самого расслабленного.
"сказал расслабленному: дерзай, чадо! прощаются тебе грехи 

твои".
Называет «чадом» – или как создание Божие, или как уверовавшего. 

Показав, что расслабление произошло главным образом от грехов, 
прежде всего отпускает их.

"ибо что легче сказать: прощаются тебе грехи, или сказать: 
встань и ходи?"

Он показывает Себя Богом уже тем одним, что знает их помышления. 
Обличает же их, как бы это говоря: «Вы думаете, что я богохульствую, 
так как присваиваю Себе право отпускать грехи, что составляет великое 
дело. Вы думаете, что Я прибегаю к этому с тою целью, чтобы не быть 
изобличенным, но, врачуя тела, Я удостоверяю вас, что смогу исцелить и 
души,– делом, которое гораздо легче, но которое обычно считается более 
трудным, докажу и отпущение грехов, которое велико, но вам кажется 
более легким потому, что оно невидимо».

"Но чтобы вы знали, что Сын Человеческий имеет власть на зем-
ле прощать грехи, – тогда говорит расслабленному: встань, возьми 
постель твою, и иди в дом твой.

Народ же, видев это, удивился и прославил Бога, давшего такую 
власть человекам".

Приказал больному нести свою постель, чтобы не подумали, что слу-
чившееся было только призрак, а вместе с тем и для того, чтобы народ, 
который считал Христа простым человеком, хотя и большим всех, видел 
чудо.
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ПОСЛАНИЕ К РИМЛЯНАМ 
СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА

 (12:6-14)
И как, по данной нам благодати, имеем различные дарования, то, име-

ешь ли пророчество, пророчествуй по мере веры; имеешь ли служе-

ние, пребывай в служении; учитель ли,- в учении; увещатель ли, 

увещевай; раздаватель ли, раздавай в простоте; начальник ли, на-

чальствуй с усердием; благотворитель ли, благотвори с радушием.

Любовь да будет непритворна; отвращайтесь зла, прилепляйтесь к до-

бру; будьте братолюбивы друг к другу с нежностью; в почтитель-

ности друг друга предупреждайте; в усердии не ослабевайте; духом 

пламенейте; Господу служите; утешайтесь надеждою; в скорби будьте 

терпеливы, в молитве постоянны; в нуждах святых принимайте уча-

стие; ревнуйте о странноприимстве.

Благословляйте гонителей ваших; благословляйте, а не проклинайте. 
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Толкование блж. ФеоФилакТа болгарского

Не сказал: имея дарования большие или меньшие, но «различные». Так 

самым именем смиряет превозносящихся! И не добродетелями называет, но 

«дарованиями». То, что получил ты, говорит, есть дарование Божие, а не 

твое дело: это дала тебе «благодать». 

Итак, чтобы смирить превозносящихся, говорит, что это дано Богом и 

называет это дарованиями; а чтобы возбудить ленивых, показывает, с дру-

гой стороны, что для получения дарований и мы привносим нечто, и говорит: 

«пророчествуй по мере веры». Хотя это благодать, но изливается не просто, 

а проливает столько, сколько вмещает сосуд веры, предоставленный ей. Поче-

му упоминает сначала о пророчестве? Может быть, и без особенной причины, 

а вероятно, потому, что некоторые превозносились этим дарованием. Если же 

превозносились, то почему Бог не лишил их дарования? Для пользы людей, и 

в наставление нам, чтобы мы не осуждали имеющих дарования и тогда, когда 

они согрешают. Если Я, говорит Бог, не отнимаю благодати Своей; то кто ты, 

уничижающий имеющего дарование? 

"имеешь ли служение, пребывай в служении". Есть служение и дарова-

ние особенное в чине церковном, каково служение семи диаконов. Но здесь 

под именем «служение» разумей вообще всякое духовное дело. Какое, гово-

рит, получил ты служение, в исправлении того «пребывай» (это слово должно 

приложить здесь), не ищи чего-либо большего, и не превозносись пред другим, 

а будь доволен тем, что получил.

"учитель ли, – в учении". Если принять служение в общем смысле, то 

далее перечисляются виды его. Если же разуметь служение особенное (диа-

конское), то заметь, как сперва упомянул о низшем, а потом положил высшее, 

то есть учение, не наблюдая порядка, и тем самым поучая нас не гордиться и 

не превозноситься тем, что кажется нам высшим.

"увещатель ли, увещевай". И увещание есть вид учения. Ибо учением 

называется вообще рассуждение о всяком предмете, а увещанием собственно 

то, когда кто успокаивает словом души, возмущенные скорбью или гневом. 

Итак, увещатель, говорит, пусть пребывает в увещании, делая свое дело, и не 

превозносится перед другим.

"раздаватель ли, раздавай в простоте; начальник ли, начальствуй с 

усердием". Сказав об учении и увещании, то есть о том, что относится к по-
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печению о душах, теперь говорит о телесном, как занимающем второе место. 

«Простотой» называет щедрость; следовательно, учит раздавать с щедростью. 

Ибо никакая добродетель не бывает добродетелью, если совершается ненад-

лежащим образом. Так и девы, хотя имели елей, но имели его недостаточно, 

почему и отвержены. И начальник должен проходить служение свое тщатель-

но и неленостно. «Начальствовать» же значит вспомоществовать тому, кто 

требует помощи, словом и делом. Так как сказал о раздаянии имущества, а 

имуществом изобилуют не все, то присовокупляет: будь предстоятелем дру-

гим образом, и помогай нуждающимся, только со тщанием.

"благотворитель ли, благотвори с радушием". Выше сказал, что долж-

но раздавать в простоте или с щедростью. Но многие дают хотя много, однако 

принужденно и со скорбью, поэтому учит, что щедрость должна быть без 

скорби, даже с удовольствием и радостью. Ты должен радоваться, что за 

малую цену получаешь небо; пойми же, какое различие между раздающим и 

благотворящим. Раздает тот, кто подает подаяние из полученного от другого, 

а благотворит тот, кто подает из своего достояния.

"Любовь да будет непритворна". Показывает, чем довершается все, пре-

жде сказанное, и говорит: «любовь да будет непритворна». Ибо такова истинная 

любовь, а с нею удобно совершится все: благотворитель будет благотворить 

охотно, доставляя ближнему, как самому себе; начальник будет начальство-

вать с усердием, подвизаясь за ближнего, как за самого себя, и так далее.

"будьте братолюбивы друг к другу с нежностью". Я, говорит, научил 

вас любви, и вам весьма естественно исполнять это, ибо вы братия, рожден-

ные от одной утробы, то есть от купели крещения, следовательно, этим самым 

обязаны уже любить друг друга, потому что признаком и обнаружением брат-

ства служит дружба, а дружба производится и утверждается братолюбием.

"в почтительности друг друга предупреж-

дайте". Учит, как сохранять братолюбие, именно 

– уважением друг друга и взаимным предпочтени-

ем; ибо «предупреждать» значит предварять друг 

друга в почтении.

"Господу служите". Когда ты братолюбив, ког-

да имеешь любовь и другие добродетели, о кото-

рых прежде сказано, тогда служишь Господу. Ибо 

Он к Себе относит то, что ты делаешь для брата.


