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(2 марта)

Велия веры исправле-

ния,/ во источнице пла-

мене, яко на воде упоко-

ения,/ святый мученик 

Феодор радовашеся;/ ог-

нем бо всесожжегся,/ яко 

хлеб сладкий Троице при-

несеся./ Того молитвами, 

Христе Боже,// спаси души 

наша.

Тропарь, глас 2
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Святой мученик Феодор Тирон родился в Евхаитах (ныне деревня 
Бейузю, Турция), был воином мармаритского полка в городе Амасии Пон-
тийской области (северо-восточная область Малой Азии, тянувшаяся вдоль 
берега Понта Эвксинского, т. е. Черного моря). Прозвище его Тирон происхо-
дит от латинского tiro, что значит «новобранец», «рекрут».

Во время проводимой по указанию императора Галерия (305-311) кампании 
по принуждению христиан к принесению жертв языческим богам Феодор 
вместе с другими верующими был принуждаем отречься от Христа и 
принести жертву идолам, но воин твердо во всеуслышание исповедал свою 
веру во Христа Спасителя. Военачальник Феодора Вринк дал ему несколько 
дней на размышление, во время которых святой усиленно молился.

После этого Феодора обвинили в поджоге языческого храма Кибелы и 
привели на суд к градоначальнику Публию. Феодор вновь исповедал 
себя христианином, после чего был заключен в тюрьму и обречен на голод-
ную смерть. Там ему явился Иисус Христос, Господь утешал и подкреплял 
его.

Обнаружив через некоторое время Феодора живым, градоначальник вновь 
предложил ему совершить жертвоприношение. После отказа Феодора под-
вергли пытке – его тело строгали железными зубцами, но святой про-
должал исповедовать Христа, за что был осужден на сожжение. Му-
ченик Феодор без трепета взошел на костер и с молитвой и славословием 
предал свою святую душу Богу. Произошло это в 305 или 306 году.

Останки Феодора, по преданию не поврежденные огнем, попросила хри-
стианка Евсевия и погребла в своем доме в городе Евхаитах, недалеко от 
Амасии. Впоследствии мощи были перенесены в Константинополь, в храм, 
освященный во имя его. Глава же его находится в Италии, в городе Гаэте.

Священное Предание связывает с Феодором Тироном следующее чудо. Спу-
стя 50 лет после мученической кончины святого император Юлиан Отступ-
ник (361-363), желая оскорбить верующих (согласно Деян.15:29, христиане 
должны «воздерживаться от идоложертвенного и крови»), приказал епарху 
(градоначальнику) Константинополя окроплять в первую седмицу Великого 
поста все съестные припасы на рынках идоложертвенной кровью. Святой 
Феодор, явившись во сне архиепископу Константинопольскому Ев-
доксию, повелел ему объявить всем христианам, чтобы они в эти дни 
не покупали оскверненные продукты и употребляли в пищу коливо 
(кутью, сочиво), т. е. вареную пшеницу с медом.

Святитель Филофей Коккин, патриарх Константинопольский в XIV веке 
составил Жизнеописание св. великомученика Феодора Тирона.
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 Евангелие
Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то про-

стит и вам Отец ваш Небесный, а если не будете прощать 

людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согре-

шений ваших.

Также, когда поститесь, не будьте унылы, как лицемеры, ибо 

они принимают на себя мрачные лица, чтобы показаться 

людям постящимися. Истинно говорю вам, что они уже по-

лучают награду свою.

А ты, когда постишься, помажь голову твою и умой лице 

твое, чтобы явиться постящимся не пред людьми, но пред 

Отцом твоим, Который втайне; и Отец твой, видящий тай-

ное, воздаст тебе явно.

Не собирайте себе сокровищ на земле, где моль и ржа истре-

бляют и где воры подкапывают и крадут, но собирайте себе 

сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не истребляют и 

где воры не подкапывают и не крадут, ибо где сокровище 

ваше, там будет и сердце ваше. 

                 (Евангелие от Матфея, 6:14-21)

Толкование блж. ФеоФилакТа болгарского

"Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и 

вам Отец ваш Небесный". 

Снова учит нас не помнить о зле и напоминает нам об Отце, чтобы мы 

стыдились и не делались подобными зверям, будучи Его детьми. 
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"а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не 

простит вам согрешений ваших".

Ничего не ненавидит так кроткий Бог, как жестокость.

"Также, когда поститесь, не будьте унылы, как лицемеры, ибо они 

принимают на себя мрачные лица, чтобы показаться людям постя-

щимися. Истинно говорю вам, что они уже получают награду свою".

«Помрачение лица» есть бледность. Упрекает, когда кто-либо кажется не 

тем, каков есть, но притворно принимает мрачный вид.

"А ты, когда постишься, помажь голову твою и умой лице твое, 

чтобы явиться постящимся не перед людьми, но пред Отцем твоим, 

который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно".

Как древние в знак радости помазывали себя елеем после омовения, так и 

ты показывай себя радующимся. Но под елеем разумеется и милостыня, а под 

главой нашей – Христос, Которого должно умащать милостынями. «Умывать 

лице» – значит омывать чувства слезами.

"Не собирайте себе сокровищ на земле, где моль и ржа истребляют 

и где воры подкапывают и крадут, но собирайте себе сокровища на 

небе, где ни моль, ни ржа не истребляют, и где воры не подкапывают 

и не крадут".

Изгнавши болезнь тщеславия, Господь далее говорит о нестяжании, ибо 

люди заботятся о приобретении многих имуществ по причине своего тщес-

лавия, Он показывает бесполезность земного 

сокровища, потому что червь и тля истребляют 

пищу и одежды, а воры похищают золото и се-

ребро. 

Затем, чтобы кто-либо не сказал: «не все же 

крадут», Он указывает, что хотя бы ничего 

подобного не было, но разве то самое, что ты 

пригвожден заботой о богатстве, не есть вели-

кое зло? 

Поэтому Господь и говорит: "ибо где сокро-

вище ваше, там будет и сердце ваше."
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ПОСЛАНИЕ К РИМЛЯНАМ 
СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА (13:11-14,14:1-4)

Так поступайте, зная время, что наступил уже час пробудиться 

нам от сна. Ибо ныне ближе к нам спасение, нежели когда мы 

уверовали.

Ночь прошла, а день приблизился: итак отвергнем дела тьмы и 

облечемся в оружия света.

Как днем, будем вести себя благочинно, не предаваясь ни пиро-

ваниям и пьянству, ни сладострастию и распутству, ни ссорам и 

зависти; но облекитесь в Господа нашего Иисуса Христа, и попе-

чения о плоти не превращайте в похоти.

Немощного в вере принимайте без споров о мнениях.

Ибо иной уверен, что можно есть все, а немощный ест овощи.

Кто ест, не уничижай того, кто не ест; и кто не ест, не осуждай 

того, кто ест, потому что Бог принял его.

Кто ты, осуждающий чужого раба? Перед своим Господом стоит 

он, или падает. И будет восставлен, ибо силен Бог восставить 

его. 

Толкование блж. ФеоФилакТа болгарского

"Так поступайте, зная время, что наступил уже час пробудиться нам 
от сна". Вы должны, говорит, весьма высоко ценить любовь, а чрез нее – все 
прочие добродетели. Таково уже время. Близок день воскресения, близок суд, 
и нам должно пробудиться от сна нерадения и быть готовыми к делам, достой-
ным воскресения. 

"Ибо ныне ближе к нам спасение, нежели когда мы уверовали". Веро-
ятно, они в начале, по обращении своем, были ревностнейшими, а потом, с 
течением времени, охладели. Поэтому говорит: теперь мы ближе к будущему 
веку; ибо его разумеет под «спасением», назвав его так с лучшей его стороны, 
потому что для грешников он не спасение, но погибель. Приближаясь же к 
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будущей жизни, мы должны усилить свое внимание. Это и показывает далее.
"Ночь прошла, а день приблизился". 
То есть ночь скоро кончится. Например: положим, что ночь состоит из две-

надцати часов. Когда пройдет десять часов, то говорим, что ночь кончается, 
вместо: прошла, близка к концу. Ночью называет настоящий век, потому 
что в нем многие находятся во тьме и житие каждого покрыто тьмой; а днем 
именует век будущий, как по причине светлости праведных, так и потому, 
что тогда откроются тайны всех. В Евангелии же днем называется настоя-
щий век потому, что во время его должно делать, а ночью именуется будущий 
век потому, что тогда никто не может делать (Ин.9:4).

"итак отвергнем дела тьмы и облечемся в оружия света".
Делами назвал греховные действия, как нечто трудное, сопряженное с 

великими неудобствами, подверженное тысячам опасностей даже в нынешнем 
веке; а оружием света наименовал действия добродетельные: ибо они постав-
ляют имеющего их, как оружие в безопасности, и делают светлым как оружие 
света. Словами «отвергнем» и «облечемся» показал удобство того и другого, то 
есть и удаления от злых дел и обращения к добродетели. Как не трудно 
отложить одежду и облечься в другую, так возможно удалиться от порока и 
воспринять добродетель.

"Как днем, будем вести себя благочинно". 
Выше сказал: «день приблизился», а теперь показывает, что он уже насту-

пает, и учит вести себя в нем благочинно. Благочинством привлекает тех, ко-
торые много уважали славу народную; и не сказал: ведите себя, – но «будем 
вести себя», делая свое увещание сносным. Ибо ничто так не безобразно, как 

грех, и ничто так не доставляет благообра-
зия, как добродетель.

"не предаваясь ни пированиям и 
пьянству".

Не пить запрещает, но пить без меры; 
не употребление вина, но пьянство. «Пиро-
ванием» называется (состояние) в пьяном 
виде, соединенное с обидами, что называ-
ется также бесчинием в пьяном состоянии.

"ни сладострастию и распутству". 
Сказав прежде о пьянстве, теперь говорит о 
происходящем от него зле; ибо распутство 
происходит от пьянства, и здесь отсекает 
не сообщение с женщинами, но блуд.

"ни ссорам и зависти". Угасив зло, рож-
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дающееся от похоти, подавляет теперь и то зло, которое происходит от гнева. 
Ибо ничто так не возжигает похоть и не воспламеняет гнев, как пьянство и 
бесчиние в пьяном состоянии. От зависти происходит рвение или ссора, 
потому что завидующий другому доходит и до ссор. Посему-то, отъяв ссору, 
восходит и к началу ее – зависти. Упоминает же о ссоре и зависти вместе с 
распутством потому, что от последнего происходят брани и превращения до-
мов.

"но облекитесь в Господа нашего Иисуса Христа". Совлекши с нас оде-
жду греховную, украшает наконец нас, облекая нас уже не в оружия света, 
но, что более может ужасать, делая одеянием нашим Самого Владыку. Кто 
облечен в эту одежду, тот имеет всякую добродетель.

"и попечения о плоти не превращайте в похоти". Не запрещает попе-
чения о теле, но «похоти». Заботься, говорит, о теле для здоровья, а не для 
непотребства. Ибо то было бы не попечение, когда бы ты возжег пламень и 
распалил печь во вред себе. Старайся только о том, чтобы иметь тело здоровое, 
а что сверх того, о том не заботься, и не возжигай похоти тела, но все тщание 
обрати к духовному.

"Немощного в вере принимайте без споров о мнениях".
Многие из уверовавших иудеев и после обращения наблюдали различия 

яств, воздерживались от свиного мяса и не дерзали совсем отстать от закона. 
Потом, чтобы не обличили их в том, что воздерживаются от одного мяса сви-

ного, воздерживались вообще от всякого мяса и питались растениями. 
Другие были более совершенны, не наблюдали ничего подобного и были укоря-
емы от наблюдающих. Павел опасался, чтобы совершенные, обличая несовер-
шенных неблаговременно и ненадлежащим образом, не отклонили их от веры 
Христовой. Поэтому мудро приступает к делу, заботясь о пользе и другой сто-
роны. Он не отважился сказать укоряющим: вы худо делаете, – дабы не утвер-
дить несовершенных в наблюдении ими обрядов. Не отважился также сказать 
обличителям: вы хорошо делаете, – чтобы не сделать их в нападках сильней-

шими. Напротив, предлагает увещание, 
приспособленное к тем и другим. Его 
обличение направлено, казалось бы, бо-
лее против сильнейшей стороны, но в 
самом деле вся сила оного падает на 
немощнейших. Ибо тотчас выражением 
«немощного» показал болезнь таковых. 
Когда же говорит «принимайте», то ука-
зывает нужду в великом попечении для 
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них, что и есть признак крайней слабости их. «Без споров о мнениях». То 
есть не осуждайте его за немощь, не соблазняйтесь, не смущайтесь многими 
помыслами, но всячески старайтесь уврачевать его как немощного.

"Ибо иной уверен, что можно есть все, а немощный ест овощи". Де-
лает сравнение между совершенным и несовершенным и говорит, что совер-
шенный, дерзая по вере, безразлично питается всем, а несовершенный, как 
немощный, ест овощи. Поэтому последний заслуживает врачевания, а не по-
ражения.

"Кто ест, не уничижай того, кто не ест; и кто не ест, не осуждай 
того, кто ест, потому что Бог принял его". Те, которые ели все, как совер-
шенные, уничижали неядущих, как маловерных и привязанных еще к иудей-
ству. С другой стороны, неядущие осуждали тех, которые ели все, как невоз-
держанных. Так как между этими многие были из язычников, то говорит: «Бог 
принял его», то есть явил к нему Свою неизреченную благодать. Что же ты 
споришь с ним о законе, когда Христос оправдал его?

"Кто ты, осуждающий чужого раба? Перед своим Господом стоит он 
или падает". Это говорит к совершенному, отклоняя его как от уничижения, 
так и от осуждения: ибо совершенные делая то и другое, и уничижали и осу-
ждали несовершенных. 

Впрочем, скрытным образом обличение падает здесь и на несовершенных. 
Не потому, говорит запрещаю тебе судить, что поведение другого не заслу-
живает суда, но потому, что он раб чужой, то есть не твой, но Божий. 
Ибо хотя он и немощен, однако не перестал быть рабом; почему и не должно 
отчаиваться относительно его. Ободряя же немощного, не сказал: падает, но: 
«стоит или падает». То или другое случится с ним, Господу принадлежит пра-
во судить и о потере падающего и о прибытке стоящего.

"И будет восставлен, ибо силен Бог восставить его".
Словами «будет восставлен» показывает, что он так колеблется и до того 

дошел, что один Бог может восставить его. Это говорим о людях, весьма без-
надежных.


