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Святой мученик Евпсихий родился в городе Кесарии Каппадокийской и 
получил христианское воспитание от своих знатных родителей.

Во время царствования Юлиана Отступника (361 - 363) святой Евпсихий 
вступил в христианский брак.

В Кесарии тогда находился языческий храм богини Фортуны, очень по-
читаемой Юлианом Отступником. В то время как шло брачное торжество 
Евпсихия, язычники устроили жертвоприношение богине Фортуне.

Святой Евпсихий воспламенился ревностью о Господе, собрал народ и 
разрушил языческий храм. Он знал, что это неминуемо повлечет за собой 
кару. Святой Евпсихий раздал все свое имение нищим и приготовился к 
мученическому подвигу.

Разъяренный император Юлиан обрушил свой гнев не только на святого 
Евпсихия, но и на все население этого города. Одних граждан он казнил, бо-
лее почетных отправил в изгнание; христианское духовенство было взято на 
военную службу, а у церквей отнято имущество. Город был лишен названия 
Кесария (то есть Царственный) и обращен в простое селение с прежним назва-
нием Маза, а жители обложены тяжелой данью. Император угрожал совсем 
уничтожить город, если жители вместо уничтоженного не построят новый язы-
ческий храм.

Святого Евпсихия Юлиан велел любыми мучениями принудить принести 
жертву идолам. В течение многих дней святого страдальца истязали на 
виселице, а также железными когтями. Но вера его была тверда, и судья 
отдал приказание усечь мученика мечом (+ 362). В то время Юлиан, отправля-
ясь в поход на персов, проходил через Каппадокию и приблизился к Кесарии. 
Городу угрожала опасность, так как император намеревался разорить его до 
основания. Тогда архиепископ города, святитель Василий Великий (+ 379), 
воздавая Юлиану честь как властителю, вышел ему навстречу и поднес три яч-
менных хлеба, какими питался сам. Император велел оруженосцам взять хле-
бы, а святителю Василию дать горсть сена со словами: "Ты дал нам ячмень, 
скотскую пищу, получи же от нас сено". Святитель ответил: "Мы, царь, 
принесли тебе то, чем сами питаемся, ты же дал нам пищу скотскую; 
ты насмехаешься над нами, ибо не можешь властью своей претворить 
сено в хлеб - естественную пищу человеческую". Юлиан гневно ответил: 
"Знай, что этим сеном я буду кормить тебя, когда возвращусь сюда из Персии. 
Я разорю этот город до основания и место его вспашу плугом и обращу в поле. 
Ибо мне известно, что это по твоему совету народ дерзнул разорить изображе-
ние и храм Фортуны".

После этого император продолжил путь, но вскоре погиб во время похо-
да на персов. В 363 году он был убит святым великомучеником Меркурием 
(память 24 ноября). После его гибели христиане города Кесарии воздвигли 
прекрасную церковь над гробом святого Евпсихия и от его мощей получали 
помощь и исцеления.
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Евангелие
В тот же первый день недели вечером, когда двери дома, где соби-

рались ученики Его, были заперты из опасения от Иудеев, при-
шел Иисус, и стал посреди, и говорит им: мир вам!

Сказав это, Он показал им руки и ноги и ребра Свои. Ученики об-
радовались, увидев Господа.

Иисус же сказал им вторично: мир вам! как послал Меня Отец, так 
и Я посылаю вас.

Сказав это, дунул, и говорит им: примите Духа Святаго.
Кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на том оста-

нутся.
Фома же, один из двенадцати, называемый Близнец, не был тут с 

ними, когда приходил Иисус.
Другие ученики сказали ему: мы видели Господа. Но он сказал им: 

если не увижу на руках Его ран от гвоздей, и не вложу перста 
моего в раны от гвоздей, и не вложу руки моей в ребра Его, не 
поверю.

После восьми дней опять были в доме ученики Его, и Фома с ними. 
Пришел Иисус, когда двери были заперты, стал посреди них и 
сказал: мир вам!

Потом говорит Фоме: подай перст твой сюда и посмотри руки Мои; 
подай руку твою и вложи в ребра Мои; и не будь неверующим, 
но верующим.

Фома сказал Ему в ответ: Господь мой и Бог мой!
Иисус говорит ему: ты поверил, потому что увидел Меня; блажен-

ны невидевшие и уверовавшие.
Много сотворил Иисус пред учениками Своими и других чудес, о 

которых не писано в книге сей.
Сие же написано, дабы вы уверовали, что Иисус есть Христос, Сын 

Божий, и, веруя, имели жизнь во имя Его. 

                                                  (Евангелие от Иоанна, 20:19-31)
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Толкование на евангелие блж. 
ФеоФилакТа болгарского

Когда Мария возвестила об этом ученикам, естественно было, что они или не 
поверили ей, или, поверивши, пожалели, что не удостоились видеть Его сами. 
Посему Он в тот же день является к ним, так как они, с одной стороны, услы-
шав от жены, что Он воскрес, жаждали видеть Его сами, а с другой, боялись 
иудеев и от того еще более желали увидеть это единственное для них утешение.

Является «вечером» для того, чтобы имели время собраться все вместе. Яв-
ляется «когда двери были заперты» для того, чтобы показать, что Он и вос-
крес также тогда, как на гробе лежал камень.

Иной подивится, как они не сочли Его за призрак? Но прежде всего жена, 
предварившая их, произвела в них сильную веру. Потом, Он явился им в крот-
ком виде и самым голосом успокоил волновавшиеся мысли их, сказав «мир 
вам», то есть не смущайтесь. Этим Он напоминает им то слово, которое сказал 
им пред страданием: «Мир Мой даю вам» (Ин. 14, 27).

Стоит узнать, для чего Он является ученикам не в Галилее, а в Иерусалиме. 
Ибо Матфей (Мф.26, 32) и Марк (Мк.14, 28) говорят, что Он обещал увидеться 
с ними в Галилее. Как же Он является в Иерусалиме? Некоторые отвечают: 
«Что ж такое? Он ведь не сказал, что Я увижусь с вами только в Галилее, а в 
Иерусалиме не увижусь. Значит, это богатство любви, а не повод к нареканию 
во лжи». Потом можно сказать то, что ведь Он обещает явиться в Галилее всем 
ученикам, а в Иерусалиме явился только принадлежащим к двенадцати. Итак, 
нет здесь никакого разногласия. Ибо в Галилее Он явился всем, а в Иеру-
салиме – двенадцати. И как явлений было много, то одни евангелисты опи-

сали одни явления, а другие – другие. 
Иногда и два евангелиста сообщают 
об одном и том же, но что у одного 
сказано сокращенно, то восполняет 
другой. 

Обрадовались ученики, увидя Го-
спода. И об этом Он также предска-
зывал им пред страданием: «Увижу 
вас опять, и возрадуется сердце 
ваше» (Ин. 16, 22).

"Иисус же сказал им вторично: 
мир вам!" А так как они имели непри-
миримую брань с иудеями, то опять 
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говорит им: «Мир». Как женам сказал: «Радуйтесь» (Мф. 28, 9), потому что 
пол их был в печали, так ученикам дает «мир» по причине брани, которую 
имели с ними и будут иметь все. Итак, прилично женам радоваться, потому 
что они осуждены рожать в печали, а мужчинам быть мирными по причине 
брани за дело проповеди.

"как послал Меня Отец, так и Я посылаю вас". Показывает вместе и 
благие следствия Креста; это – мир. А как Крестом приобретен мир, то Я 
посылаю вас на проповедь. В утешение же им и ободрение говорит: «Как 
послал Меня Отец, так и Я посылаю вас». Вы примите на себя Мое дело; 
посему бодрствуйте, ибо Я буду с вами. Примечай самовластие. Не сказал «Я 
умолю Отца Моего, и Он пошлет вас», но – «Я посылаю вас».

"Сказав это, дунул, и говорит им: примите Духа Святаго". Дует и 
дает им Святаго Духа. Теперь Он уделяет им не совершенный дар Святаго 
Духа, ибо таковой Он даст им в Пятидесятницу, но делает их способными 
к принятию Духа. Ибо слова «примите Духа Святаго» – то же, что будьте 
готовы принять Духа.

"Кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на том 
останутся". Можно сказать и то, что Он дал им некоторую власть и духов-
ную благодать, только не воскрешать мертвых и творить силы, но – про-
щать грехи. Посему и прибавил: «Кому простите грехи, тому простятся», 
показывая, что Он дал им этот именно вид духовных дарований – прощение 
грехов. По вознесении же Его, Сам Дух нисшел и преизобильно подал им 
силы творить чудеса и всякое иное дарование.

Примечай, пожалуй, достоинство свя-
щенников, оно – Божественно. Ибо от-
пущать грехи – дело Божие. Таким образом, 
их должно почитать, как Бога. Хотя бы 
они были недостойны, что от этого? Они 
служители Божественных дарований, и 
благодать действует чрез них, как про-
глаголала некогда через ослицу Валаама 
(Чис. 22, 28–30). Итак, недостоинство наше 
не препятствует благодати. И как чрез свя-
щенников подается благодать, то должно 
их почитать.

"Фома же, один из двенадцати, на-
зываемый Близнец, не был тут с ними, 
когда приходил Иисус". Фома не был с 
учениками. Вероятно, он еще не возвратил-
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ся к ним из бывшего рассеяния.
Что значит замечание – называемый Близнец? Это значение имени – Фома. 

Ибо, как Кифа значит камень, так и Фома значит близнец. Евангелист упо-
минает о таком значении имени Фомы, кстати, чтобы показать нам, что он 
был какой-то недоверчивый и имел такой нрав от самого рождения, как по-
казывает самое имя.

"Другие ученики сказали ему: мы видели Господа. Но он сказал им: 
если не увижу на руках Его ран от гвоздей, и не вложу перста моего 
в раны от гвоздей, и не вложу руки моей в ребра Его, не поверю". Ког-
да прочие ученики сказали о Господе, Фома не верил не потому, что считал 
их лжецами, но потому, что дело воскресения считал невозможным. Почему 
и обвиняется в неумеренном любопытстве. Ибо, как скоро верить – легко-
мысленно, так сильно упорствовать – дико и грубо.

Смотри, он не сказал «Я не верю глазам», но присовокупил – «если не 
вложу руки моей». Но откуда он знал, что была рана в боку? Слышал это 
от учеников.

"После восьми дней опять были в доме ученики Его, и Фома с 
ними. Пришел Иисус, когда двери были заперты, стал посреди них 
и сказал: мир вам!" Для чего Господь является ему не тотчас, но спустя 
восемь дней? Для того чтобы он, внимая наставлению соучеников и слыша 
одно и то же, воспламенился большим желанием и сделался тверже верую-
щим на будущее время.

"Потом говорит Фоме: подай перст твой сюда и посмотри руки Мои; 
подай руку твою и вложи в ребра Мои; и не будь неверующим, но ве-
рующим". Господь, желая показать, что Он был с ними и тогда, когда Фома 
высказывал перед соучениками слова своего неверия, не ожидает, пока ус-
лышит от него что-нибудь подобное, но Сам вперед исполняет то, чего желал 
Фома, и употребляет его собственные слова. И смотри, сначала Он говорит с 
упреком: «Подай руку твою», но потом вразумляет: «Не будь неверующим, 
но верующим». Отсюда ясно, что сомнение происходило от неверия, и посе-
му напрасно некоторые в защиту Фомы говорят, что он нескоро поверил по 
своей основательности. Ибо вот, Господь называет его неверным.

Каким образом тело нетленное оказалось имеющим раны и было осязаемо 
рукою человеческою? Все это было делом снисхождения. Ибо тело, вошед-
шее чрез запертые двери, и потому тонкое и легкое, было свободно от всякой 
грубости. А чтобы уверить в воскресении, Господь показывает его таким, и 
для того воскрес, имея знаки креста и раны. Также, что Он и ел, ел не по 
нужде для тела, но для удостоверения в воскресении. Посему, как пре-
жде распятия, ходя по волнам (Мк. 6, 48), Он имел тело не иной природы, так 
и ныне показывает оное осязаемым и имеющим раны. Однако же, хотя оно 
осязаемо и видимо, но нетленно. Ибо это показывается для удостоверения, 
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а не по необходимости и закону тела. Ибо все вкушаемое входит во чрево и 
изменяется (Мф. 15, 17), чего у Христа, после воскресения, не было; но вкушае-
мое, принимаемое только для удостоверения в воскресении, было потребляемо 
некоторой невидимой и Божественной силой.

Заметь и то, как для одного человека – Фомы – Господь не отказался 
снизойти и показать ребро, чтобы спасти одну душу неверующую, так 
и мы не должны презирать ни одного, ни самого малого.

"Фома сказал Ему в ответ: Господь мой и Бог мой!" Смотри, как тот, 
кто сначала не верил, от прикосновения к ребру сделался отличным богосло-
вом. Ибо он проповедал два естества и одно лицо во едином Христе. Сказав 
«Господь», исповедал человеческое естество; ибо «Господь» употребляется и 
об людях, например: «Господин! если ты вынес Его» (Ин. 20, 15). А сказав «Бог 
мой», исповедал божеское существо и таким образом исповедал Одного и Того 
же Господом и Богом.

"Иисус говорит ему: ты поверил, потому что увидел Меня; блажен-
ны невидевшие и уверовавшие". Господь, показывая нам, что вера состо-
ит в том, чтобы принимать невидимое, говорит: «Блаженны невидевшие и 
уверовавшие». Здесь Он намекает на учеников, которые не касались ни раны 
от гвоздей, ни ребра, однако, уверовали, и не на одних только их, но и на 
тех, которые уверуют впоследствии. Сказал это не с тем, чтобы лишить Фому 
блаженства, но чтобы утешить невидевших. Ибо многие говорят: «Блаженны 
очи, видевшие Господа». Он утешает таковых, говоря, что более блаженства в 
том, чтобы не видеть и веровать.

"Много сотворил Иисус пред учениками Своими и других чудес, о 
которых не писано в книге сей". О каких знамениях говорит здесь еванге-
лист? Ужели о тех, которые Господь совершал до Своих страданий? Нет, но о 
тех, которые Он творил после Своего воскресения. Ибо евангелист прибавля-
ет: «Сотворил пред учениками Своими». 

Чудеса же до страданий Господь творил не перед учениками, а перед всеми. 
Посему евангелист говорит теперь о тех чудесах, которые совершены Господом 

по воскресении. Ибо, обращаясь с 
одними только учениками в тече-
ние сорока дней, Он представлял 
доказательства воскресения. Как 
до страдания Он творил чудеса в 
подтверждение, что Он Сын Божий, 
так по воскресении Он совершал 
чудеса пред учениками в подтверж-
дение, что Он Сын Человеческий, 
то есть носит тело, хотя и нетлен-
ное и боговиднейшее, и уже не под-
лежащее законам плотским.
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ДЕЯНИЯ СВЯТЫХ АПОСТОЛОВ 
СВ. АПОСТОЛА ПАВЛА (5:12-20)

Руками же Апостолов совершались в народе многие знамения и чуде-

са; и все единодушно пребывали в притворе Соломоновом.

Из посторонних же никто не смел пристать к ним, а народ прославлял 

их.

Верующих же более и более присоединялось к Господу, множество 

мужчин и женщин, так что выносили больных на улицы и полагали 

на постелях и кроватях, дабы хотя тень проходящего Петра осенила 

кого из них.

Сходились также в Иерусалим многие из окрестных городов, неся 

больных и нечистыми духами одержимых, которые и исцелялись 

все.

Первосвященник же и с ним все, принадлежавшие к ереси саддукей-

ской, исполнились зависти, и наложили руки свои на Апостолов, и 

заключили их в народную темницу.

Но Ангел Господень ночью отворил двери темницы и, выведя их, ска-

зал: идите и, став в храме, говорите народу все сии слова жизни. 

Толкование блж. ФеоФилакТа болгарского
С того времени, как начали бояться их, Петр и прочие апостолы творили боль-

ше чудес. «Пребывали в притворе Соломоновом». Пребывали апостолы уже 
не в доме, но в храме. Так как Лука сказал «в притворе Соломоновом», то, чтобы 
ты не удивлялся, каким образом дозволяла это толпа, он говорит, что «никто не 
смел пристать к ним, а народ» иудейский «прославлял» апостолов. 

«Выносили больных на улицы». При Христе не было того, чтобы больные 
получали исцеления на улицах и от тени. А если «никто не смел пристать к ним», 
то каким же образом совершается в этом случае исцеление? Это было делом 
Того, Кто сказал: «Верующий в Меня дела, которые Я творю, и он сотво-
рит, и больше сих сотворит» (Ин. 14, 12). Со всех сторон возрастало удивление 
апостолам: и со стороны уверовавших, и со стороны исцеленных, и со стороны 
наказанных, и со стороны дерзновения их во время проповеди, и со стороны до-
бродетельной и безукоризненной жизни. Да, это удивление проистекало не толь-
ко из чудес, но и потому, что самая жизнь и добродетели этих мужей были 
великие и поистине апостольские.


